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Objectifs pédagogiques :  A l'issue de cette formation, le stagiaire doit être capable de : 
 

- Citer les différentes classes de feux 
- Citer les différents types d’extincteurs 
- Citer le principe de fonctionnement des extincteurs 
- Mettre en oeuvre les différents types d’extincteurs 

  
Durée :     3 heures 

. 
Déroulement de la formation :  Formation effectuée sur une demi-journée.  
 
Dates :     A définir 
 
Lieu :     Site client 
 
Public concerné :   Tout public 
 
Nombre de participants :  De 4 personnes minimum à 10 personnes maximum 
 
Prérequis :     Aucun 
 
Délais d’accès : Les inscriptions doivent être réalisées une semaine avant le début de la 

formation.  
 
Encadrement : Dispensé par un formateur expérimenté ayant plus de 5 ans d’expérience dans 

le domaine. 
 
Evaluation :    Formative. 

 
Méthode pédagogique :  Exposés participatifs, mises en situation 
 
Matériel pédagogique : Diaporama, vidéos, extincteurs à eau et CO2 fictifs, casque VR 

FORMATION  

MANIPULATION EXTINCTEURS 
En REALITE VIRTUELLE ou AUGMENTEE 
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Moyens techniques :   Ordinateur, vidéo projecteur, Paperboard, Tableau 
 
Tarif :     Sur devis 
 
Contact :     Garry Rudant (Gérant) 

 0613604467 
 contact@g3mformation.fr 

 
Accessibilité aux personnes handicapées : 
 

Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont 
invitées à nous contacter directement, afin d’étudier ensemble les possibilités 
de suivre la formation.  

 

Déroulé de la formation : 

N° de 
phase Phase 

Ressources pédagogiques / 
Moyens 

Horaire 
Durée 

1 
Accueil des stagiaires 
Modalités administratives (Présentation des stagiaires/ 
tour de table) 

Fiche évaluation 10’ 

2 Présentation du programme Programme de formation 5’ 

 THEORIE   

3 

Réglementation 
      -       Le code du travail 
 
Le triangle du feu 
       -      Le comburant 
       -      Le combustible 
       -      L’énergie d’activation 
 
Les différentes classes de feux 
       -      Classes A, B, C, D, F 
 
Les différents types d’extincteurs et leur fonctionnement 
       -      Extincteurs à eau 
       -      Extincteurs CO2 
       -      Extincteurs à poudre 
 
Modes d’extinction des extincteurs 
       -      Etouffement 

Vidéo-projecteur, ordinateur 
 
Diaporama, vidéos, 
 
Fiche individuelle de suivi de la 
formation 

1h00 
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       -      Refroidissement 
       -      Inhibition 
       -      Souffle 
 
Consignes de sécurité 
 

 PRATIQUE   

4 

Manipulation des extincteurs en réalité virtuelle ou 
augmentée 
 
       -      Extincteur à Eau ou eau avec additif 
       -      Extincteur CO2 
       -      Robinet d’Incendie Armé (si le site en est doté) 

Extincteurs à eau ou eau avec additif, 
CO2, casque VR 
Fiche individuelle de suivi de la 
formation 

1h20 

5 
Bilan de la formation 
       -        Tour de table, atteinte des objectifs, 
suggestions, axes d’amélioration, remise des attestations. 

Fiche d’évaluation de la formation 
Support de formation 
Attestation de fin de formation 
 

15’ 

 
 La durée des séquences est donnée à titre indicatif, elle peut évoluer en fonction du nombre et de la 
compréhension des stagiaires. 

 
Taux d’obtention :  
 Pas encore effectué à ce jour 

 
 

Validité de l’attestation : 
 Il n’y a pas de date de fin de validité mais il est préconisé de faire une remise à niveau tous les ans. 
 

 


