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Objectif de formation 

 

Savoir reconnaitre un espace confiné  
Gestion d’une intervention en Espace Confiné 
Le Plan de Prévention  
Le permis de Pénétrer 
Les consignations (les types)   
 

 

Prérequis 
 
Auncun 
 

Objectifs pédagogiques 

A l’issue de la formation, le participant sera titulaire 
de la formation encadrant ESCO 

Public concerné 

Encadrant qui utilise des personnes travaillant en 
espace confiné  

Méthodes 

Exposés et mises en situation pratique en mode 
normal et en mode dégradé. 

Evaluation 

Évaluations des acquis théoriques et pratiques 
des prérequis sur la base de QCM  

Durée / Tarif / Nombre de participants 
Formation : 7 heures 
Groupe jusqu’à 8 stagiaires maximum 
La durée et le prix sont mentionnés dans la 
convention de formation. 

Lieu : Client  

Accessibilité : Toutes personnes présentant 

une situation de handicap 

 

 

PROGRAMME 

La théorie 

✓ Les Espaces Confinés : 

 
•  Définition et Identification d’un Espace confiné  

• R447 / R472 / R435  

•  Méthode T.A.V.I 
 

✓ Rappels sur les Obligations Espace confiné :  
 

✓ Balisage de chantier  
✓ Les équipements de travail en hauteur 
✓ La détection GAZ  
✓ La ventilation 
✓ Les Protections Respiratoires :  
  
 

La Pratique 
 

✓ Mises en situation atelier  
 

•      Préparation de l’intervention 
      
     . 

 

  Test d’évaluation ESCO : Évaluations des acquis 

théoriques et pratiques des prérequis sur la base de QCM. 

Fiche Produit Encadrement Espace confiné 
 

Délivrance attestation de formation 
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