
Formation Sauveteur Secouriste du
Travail

Formation Sauveteur Secouriste du Travail vous permet d acquérir les compétences
essentielles pour porter secours en cas d accident et contribuer a la prévention des
risques en entreprise Cette formation s adresse a tous les employé et nécessite aucun
prérequis.

lunel, 34400 Faisable en entreprise

Satisfaction
96%

Réussite
98%

Durée
14 Heures

Prix
Sur devis

Contenu de la formation

Sauveteur Secouriste du Travail

Objectifs de la formation

La formation “SST : Sauveteur Secouriste du Travail” est la formation réglementaire incontournable sur le secourisme et la
prévention des risques en entreprise (Art R4224-15 du Code du travail).

Grâce à une immersion visuelle, sensorielle et pratique, les apprenants obtiendront:

des compétences opérationnelles nécessaires pour porter secours à une personne en détresse

Et pourront participer activement à la démarche de prévention au sein de l’entreprise.

Public cible

Tous publics

Prérequis

Aucun

Durée

14 heures, réparties sur 2 jours consécutifs

Présence obligatoire sur l’intégralité de la session
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Encadrement

Formateur SST certifié par l’INRS et spécialiste en prévention des risques professionnels, à jour de certification et de
compétences

Domaines de compétences visés

DC1 Intervenir face à une situation d‘accident du travail.

DC2 Contribuer à la prévention des risques professionnels dans l’entreprise.

Contenu de la formation

Après un accueil convivial, nous travaillerons plusieurs thématiques de façon ludique et interactive:

Situer le rôle du SST dans l'organisation de l'entreprise Comprendre le mécanisme de l'accident

S'inscrire dans une démarche de prévention grâce au repérage des risques et à l'utilisation d'outils de remontées
d'informations

Réaliser une protection adaptée et examiner la victime Alerter et faire alerter

Secourir la victime de manière appropriée: Saignements

Étouffements Inconscience (PLS et RCP) Malaises

Brûlures Traumatismes Plaies

Les méthodes Pédagogiques

Alternance de méthodes pédagogiques, axées sur l'immersion, la mise en pratique, l'implication et le partage d'expérience.
Mise en œuvre d’activités ludiques et utilisation de matériel professionnel.

??Modalités d’évaluation:

-Mise en situation durant laquelle l'apprenant jouera le rôle du secouriste.

Suite a cette épreuve:

-Une attestation sera délivrée par Occi'Forma indiquant le résultat "Réussite" ou "échec"

En cas de réussite, l'apprenant recevra a domicile dans les jours qui suivent sa carte sauveteur secouriste au travail délivrée
par L'INRS.

La formation doit être renouvelée tous les 24 mois et donne lieu à la délivrance d'une nouvelle carte "Sauveteur
Secouriste du travail" (selon réussite aux épreuves certificatives)
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