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GFP FORMATIONS

SANTE & SECURITE AU TRAVAIL

Programme de Formation

Equipier de Premiére Intervention

Organisation

Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

222 Public visé
Salariés du secteur privé, fonctionnaires, apprentis ou toutes personnes souhaitant intervenir efficacement
et en toute sécurité face a un départ de feu.
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Objectifs pédagogiques

A la fin de cette formation, le participant aura les compétences nécessaires pour réagir face a un début
d'incendie en utilisant, en toute sécurité, un extincteur adapté et pour participer a I'évacuation d'un site
vers un point de rassemblement, en connaissant les cheminements et en maitrisant les dispositifs
techniques, dans le respect des consignes de sécurité de |'établissement.

Description
Conduite a tenir en cas de départ de feu :
- La réglementation ;
- Les causes et les effets de l'incendie ;
- Le triangle du feu ;
- Les différentes classes de feu ;
- La propagation du feu ;
- Les modes et procédés d'extinction ;
- L'alerte ;
- Les consignes de sécurité.
Pratique :
- Visite de I'établissement pour repérer et identifier les différents extincteurs et les organes de sécurité ;

- Exercices d'extinction sur feux réels par les stagiaires.

Conduite a tenir en cas de déclenchement de I'alarme général :
- La réglementation ;

- La prévention du risque incendie ;

- La propagation des incendies ;

- La fumée et ses dangers ;

- Les consignes de sécurité ;

- L'alerte des secours ;

- Les stratégies d'évacuation ;

- Les dispositifs techniques ;

- Le phénomeéne de panique.

GFP FORMATIONS — 98 boulevard de I'Europe, 13127 Vitrolles —0801 280 345 — contact@gfp-formations.com — https://gfp-formations.com
SIRET : 948 035 910 00017 — RCS Salon de Provence — Code APE 8559A
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 93132109613 aupres du préfet de Provence-Alpe-Cote d'Azur

1/3




G Version du 03 juillet 2025
[ ]

GFP FORMATIONS

SANTE & SECURITE AU TRAVAIL

Pratique :

- Visite de |'établissement ;

- Repérage des cheminement ;

- Repérage des dispositifs techniques ;

- Utilisation du SSI (Si présence d'un SSI sur le site) ;
- Exercice d'évacuation d'une zone ou du site.
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Prérequis
Aucun.

& Méthodes mobilisées

-Etudes de cas et exposés participatifs ;

- Démonstrations pratiques sur bac a feu ;
- Exercice d'évacuation ;

- Mises en situation réalistes ;

- Ludopédagogie.

Formation essentiellement pratique.

== Moyens et supports pédagogiques

Un mémento de la formation est remis aux participants en fin de formation.

D)o
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Modalités d’évaluation et de suivi

Une attestation de fin de formation est remise aux participants ayant participé a I'ensemble de la formation
et ayant réalisés les techniques lors des phases d'apprentissage (Evaluation continue).

Informations générales

Modalités d’acces
Les étapes clés sont : Analyse des besoins — Devis — Bon pour accord — Contractualisation

Délais d’acces

L’accés aux formations est conditionné a la signature préalable d’un contrat ou d’une convention de formation,
dans le respect des délais Iégaux de rétractation applicables. Les modalités et délais d’accés sont précisés dans
nos conditions générales de vente, disponibles sur simple demande.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap et adaptations spécifiques

Nos formations peuvent s’adaptées a certaines situations de handicap. Nous avons nommé un référent handicap
au sein de notre organisme de formation. Pour étudier ensemble vos besoins spécifiques merci de contacter notre
référent handicap via I'adresse mail : contact@gfp-formations.com

Tarifs
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Pour toute demande de tarification veuillez nous contacter a I'adresse mail suivante : contact@gfp-
formations.com
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